
_________________________________________________________________________________________________________________ 
Communiqué SQAF-Hautes-Laurentides 2010                                                                                                                      page 1  de  2 

 

Communiqué 
Pour diffusion immédiate 

 
 

Soirée hommage et spectacle de la SQAF à Mont-Laurier 

Les Hautes-Laurentides honorent  
les adultes en formation  

 
(Mont-Laurier, lundi le 8 mars 2010) - La Table des partenaires des Hautes-Laurentides 
de la Semaine québécoise des adultes en formation (SQAF) célèbre la 8e édition de la 
semaine thématique, qui se déroulera du 20 au 26 mars 2010, par la présentation 
d’une grande soirée hommage et spectacle le mercredi 24 mars, 19h, au Bloc G du 
Centre collégial de Mont-Laurier. 
 
Durant cette grande soirée, les membres de la table locale honoreront seize adultes 
en formation provenant de différents milieux : éducation des adultes, 
alphabétisation, formation professionnelle, collégial, universitaire, communautaire, et 
des services.  On y présentera le parcours inspirant de chaque adulte à qui un 
certificat hommage sera remis.  Ainsi, l’assistance pourra apprécier les efforts, la 
ténacité et la persévérance de ces coups de cœur locaux de la SQAF tout en 
découvrant 1001 façons d’apprendre! 
 
Spectacle de Boom Desjardins 
 
En deuxième partie de la soirée, la SQAF propose aux adultes 
apprenants le spectacle «On se ressemble tant; 10 ans de 
succès, d’hier à aujourd’hui» de l’artiste Boom Desjardins.   
 
Les billets pour assister à la soirée hommage et au spectacle 
de Boom, d’une valeur de 35$, sont offerts gratuitement aux 
adultes apprenants.  Ils représentent un moyen particulier 
pour valoriser la formation et pour féliciter les adultes qui se 
sont formés cette année.  La distribution des billets est 
assurée par les partenaires de la Table locale des Hautes-
Laurentides de la SQAF auprès de leurs clientèles. 
 
Partenaires de la table locale de la SQAF 
 
● Les centres d’éducation des adultes Christ-Roi et L’Impact, le Centre de formation 
professionnelle de Mont-Laurier et les SARCA de la Commission scolaire Pierre-
Neveu; ● le Centre collégial de Mont-Laurier; ● l’Université du Québec en Abitibi-
Témiscamingue; ● le Carrefour jeunesse-emploi d’Antoine-Labelle; ● le Centre local 
d’emploi (Emploi-Québec Laurentides); ● Défi-Emploi d’Antoine-Labelle; ● la Griffe 
d’Alpha. 
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Concours national 
 
La SQAF propose également un grand concours national destiné à toute la 
population : Le Défi 1001 façons d’apprendre.  Visitez le site Internet de la SQAF 
au http://www.adulteenformation.com et répondez au questionnaire du concours : 
Qu'avez-vous appris dernièrement? Comment l'avez-vous appris? Que voulez-vous 
apprendre? Il est possible de proposer votre témoignage par vidéo ou par écrit pour 
participer au concours!   
 
Apprendre, ça vaut le coup!   
 
La SQAF a pour objectif principal de mettre en évidence le plaisir, le besoin et le goût 
d’apprendre tout au long de la vie et de 1001 façons.  La vie en société est plus 
exigeante que jamais. En tant qu’adultes, nous n’avons d’autre choix que de nous 
tenir à jour sur de multiples aspects pour ne pas nous sentir dépassés par tous les 
changements que nous vivons.  Dans nos rôles sociaux, au travail et pour accomplir 
nos tâches quotidiennes, la formation continue, qu’elle soit formelle ou informelle, 
est la meilleure façon d’améliorer notre confiance en soi, d’éviter l’exclusion et 
d’augmenter notre qualité de vie. 
 
C’est pourquoi les partenaires de la Table des Hautes-Laurentides de la SQAF invitent 
les entreprises, les organisations, les associations et les autres milieux à prendre le 
temps de féliciter les personnes qui se sont formées durant la dernière année.  
Valoriser les effets positifs de la formation sur le travail, les loisirs et la vie privée. 
 
La SQAF et ses partenaires au Québec 
 
La Semaine québécoise des adultes en formation est orchestrée par l’Institut de 
coopération pour l’éducation des adultes (ICÉA) et ses Tables régionales des 
partenaires, dont celle des Laurentides, grâce au soutien financier du ministère de 
l’Éducation, du Loisir et du Sport, d’Emploi-Québec et de la Commission des 
partenaires du marché du travail. 
 
Découvrez la SQAF et ses activités au :  http://www.adulteenformation.com. 
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Sources_____________________                                                    : 
Pour les membres de la table locale des Hautes-Laurentides de la SQAF : 
 
Alain Tremblay     Faby Brière 
Conseiller en communication SARCA  Coordonnateur  
Éducation des adultes (FGA)            FGA et FP 
CSPN        CSPN 
sarca@cspn.qc.ca                 briere.faby@cspn.qc.ca 
819-660-4843     819-623-4114, poste 5463 
 


